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,Parkinson-Help
je zaroven
uplatnénim pro
nemocne, ktefi
uz vlivem nemoci
nemohou
pracovat na
volném trhu
prace a chtéji
jesté byt ,aktivni®,
pracovat podle
svych moznosti a
schopnosti.”

Vznik

Parkinson-Help z. s. vzniklo v unoru roku 2012 jako obCanské sdruzeni z iniciativy
Ing. Romany Skala-Rosenbaum.

Dne 4. 11. 2013 doslo ke zméné nazvu z Asociace Parkinson-Help o. s. na
Parkinson-Help o. s., na zakladé podani zadosti o zménu jména.

Dne 10. zafi 2015 byla dokoncena transformace obcanského sdruzeni podle
ob&anského zakoniku &. 89/2012 Sb., a to zapsani do spolkového rejstfiku. Bylo
zapsano ve spolkovém rejstfiku vedeného Méstskym soudem v Praze, oddil L,

vlozka 23950.

Duivodem vzniku nebylo jen Sifeni informaci mezi Sirokou vefejnosti, laickou i
odbornou, ale i postupna snaha zlepSovat podminky nemocnych Parkinsonovou
chorobou a jejich blizkych. Logické vyusténi vySe napsaného je pak nase poslani.

Seznamovat Sirokou
verejnost s obtizemi Parkinsonovy nemoci, prispivat ke zkvalitnéni Zivota lidi
s touto chorobou a podporovat komunitni Zivot nemocnych
v regionech.

| nadale provozujeme webové stranky s ucelenymi informacemi o Parkinsonové
nemoci v ¢eském jazyce www.parkinson-help.cz. Navstévnost se udrzuje na
stabilnim poctu a dochazi k narustu nové pfichozich navstévnika.

S rostouci oblibou socialnich siti jsme rozsifili informace o Parkinsonové nemoci i na
Facebook https://www.facebook.com/Parkinsonovachoroba/ a vytvofili i stranku
skupiny, ktera je urena pouze nemocnym a je pro Sirokou vefejnost uzamcéena -
Podpora Parkinsonikd https://www.facebook.com/groups/1614881202136244/.

Zakladatelé P-H

Parkinson-Help z. s. (do 1. 1. 2015, o. s.), byl zalozen Ing. Romanou Skala-
Rosenbaum a Evou Veverkovou, které jsou ve spolku az do dneSnich dn(.
S rostoucim zabérem spolku, bylo nezbytné zacit spolupracovat i s dalSimi lidmi, at
uz se jedna o nemocné Ci zdrave.

P-H se jako spolek zac€al rozvijet a rozristat v aktivitich jak k nemocnym
Parkinsonovou nemoci, ale i k odborné spoleCnosti a Siroké verejnosti.

Poslani, vize a cile
Parkinson-Help z. s. jiz po dobu vice nez Sesti let naplfiuje své:

Poslani: seznamovat Sirokou vefejnost s obtiZzemi Parkinsonovy nemoci, pfispivat
ke zkvalitnéni zivota lidi s touto chorobou a podporovat komunitni Zivot nemocnych
v regionech, v klubech.

Vize: rozsifit aktivity v jednotlivych regionech/krajich a v klubech.

Cile: bofit stigmata o nemoci a umoznit véem nemocnym Parkinsonovou chorobou
realizovat se v ¢innostech, které jim nabizime a nesedét doma ve studu.


http://www.parkinson-help.cz/
https://www.facebook.com/Parkinsonovachoroba/
https://www.facebook.com/groups/1614881202136244/
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Clenstvi

Parkinson-Help z. s. je clenem Narodni rady osob se zdravotnim postizenim Ceské
republiky, Asociace vefejné prospé&Snych organizaci CR, z. s., Akademie
pacientskych organizaci. Je soucasti pacientské rady pfi Ministerstvu zdravotnictvi a
VSeobecné zdravotni pojistovny,

Ze zahraniCi jsme €leny stfesni organizace Evropska asociace Parkinson organizaci
(EPDA).

Pldsobnost

Plsobnost zapsaného spolku je celorepublikova. Kromé vedeni spolku, tzv. Centraly,
ktera je v Praze, ma i pét regionalnich klubd.

P-H kluby se nachazeji v regionech:
Cesky raj
Karlovarsko

Roznov pod Radhostém

Organizacni struktura

Nejvy8Sim organem je Valna hromada, ktera se schazi minimalné jednou rocné.

Reditel: Ing. Romana Skala-Rosenbaum

Predseda: Roman Posta

Clenové vyboru: Eva Veverkova, Jana Veclova, Vladimira Svobodova
Kontrolni komise: Ing. Jifi Ocelka, Miloslava Prazanova, Olga Postova.

V roce 2017 nedoslo oproti roku 2016 ke zménam ve Vyboru, ani v Kontrolni komisi.

Vedeni klubu pravidelné komunikovalo, a to jedenkrat mésicné, vzdy v prvni Utery
v meésici v pevné dohodnutou hodinu, pofadalo skype konference. Z kazdé skype
schize byl vypracovan zapis, ktery byl rozeslan ucastnikim, ale i tém, co byli
nepritomni.

Dobrovolnici a spolupracovnici

Pro spolek pracuji dobrovolnici z fad zdravych, nemocnych a jejich rodinnych
pFisludnikd.

Néktefi dobrovolnici s nami uz pracuji na trvalejsi bazi pfi konkrétnich akcich. Tato
pomoc je vitana pfevazné v regionalnich klubech, kde pomoc zdravych je zasadni
pro uskutecnéni aktivit.

Pomocnou ruku a podporu mame i ze strany odbornikll ve sféfe zdravotni, narlsta
pochopeni i v oblasti socialni.
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Dobrovolnici pomahali zabezpefovat jednorazové akce, a jednalo se celkem o 20
dobrovolnikl, ne¢lenl spolku.

Daldi spolupracovnici pracovali na dohody o provedeni prace jako rehabilitacni
pracovnici Ci fyzioterapeuti, logopedi.

Clenska zdkladna

Celkem k 31. 12. 2017 mél spolek 238 ¢lend, v péti klubech v&etné centraly.

S pfihlédnutim ke skuteénosti, Ze v roce 2016 byla ¢lenska zakladna o 62 ¢lend nizsi,
spolek nepredpokladal zajem nemocnych, ale i jejich rodinnych pfisldSnikd. Z tohoto
pohledu je nase Cinnost zuroCena a je patrné, Ze o ni je mezi nemocnymi zajem.
Stale vSak musime pracovat na ,omlazeni“ zakladny. A tento ukol bude aktualni i
v roce 2018.

Clenska zakladna nas obohatila 0 novy rozmé&r vnimani nasi éinnosti a pfinesla novy
vyznam celé organizace. Kluby se staly stabilni a zaCaly vice samostatné pracovat
ve svych regionech a spolupracovat na republikové urovni mezi sebou.

Pro snazsi rozliSeni, pfi spoleénych akcich, si kazdy klub vybral svoji barvu. Tato
~Klubova“ barva je pak pouzivana na trickach a velice dobfe slouzi jako rozliSovaci
prvek pfi akcich.

Vékovy primeér ¢lend

Vékovy priimér vSech élentl 67,90 let
Vékovy prumér PN 68,16 let
Vékovy prumér NPN 64,22 let

Pocet ¢lenu - rozlozeni dle
pohlavi

zeny = 141
59%
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Pocty ¢lenti podle klubti

Kluby Pocet vV %
Cesky rgj 17 7
Karlovarsko 13 5
Ostrava 78 33
Praha, Centrala 95 40
Roznov pod Radhostém 35 15

RozlozZeni ¢lenu v klubech

95
78
35

Karlovarsko Cesky raj

Kluby Parkinson-Help z. s.

P-H Klub Cesky raj

program i pro ostatni €leny.

Z pravidelnych aktivit pofadaji cvi¢eni, pohyb s hudbou a setkavani se s ¢leny klubu.
V roce 2017 pofadali pravidelna setkani v Liberci. Zde pomahali odpovidat i na otazky

spojené s nemoci.

Roznov pod
Radhostém

Ostrava Praha, Centrala

www.parkinson-ceskyraj.cz

Klub Cesky raj vznikl v prosinci 2015. Cesky raj
se zaméfil na aktivity v pfirodé, poznavani kras a
pamatek, a to provazal s aktivitami pohybovymi
— pfedevsim chdzi.
Cesky r4j je klub komorniho, az rodinného razu
a pod vedenim Heleny Varnové a za pomoci Ing.
Vlastimila Kovare se jim dafi pfipravovat krasny



http://www.parkinson-ceskyraj.cz/
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V unoru byli néktefi ¢lenové na akci pofadané centralou, pod nazvem ,2 + 1%. Jednalo
se zcela o prvni akci takového ladéni, kdy se jednalo o skupinovou terapii pro
nemocne a jejich blizké za podpory psychologa a psychiatra.

V témze mésici par ¢lenl klubu vyrazilo do Madarska do lazni Gyor, kdyz uz pred tim
v lednu méli prochazku po zasnézeném Destném.

Klub Parkinson Cesky raj nechybél ani pfi Parkinsonickych dnech v Hetzdorfu
v dubnu 2017 ve mésté ve mésté Freiberg, Sasko, Némécko. Zde byl pro né
uspofadan némeckym partnerem téméf az maraton pFednasek s némeckymi
odborniky. Pfeklad do €estiny byl samoziejmosti.

Na soutéznim klani v DS Haje na 11.4. na Svétovy den parkinsonikl meéli rovnéz své
zastupce.

|V kvétnu klub pofadal Setkani parkinsoniki v Ceském
raji jiz 3. ro¢nik, zu€astnili se i ¢lenové prazského klubu
P-H. Setkani navstivil i naméstek hejtmana Libereckého
kraje Mgr. Pavel Svoboda a pfedal finanéni dar na
pobyt. S nim se za nami pfijel podivat i starosta obce
Mala Skala Michal Rezler, starosta obce Karlovice
Ondfej Havrda a PhDr. Véra Pickova.

V poloving &ervna piijeli z Ceského raje na prazské Zvonkobrani, na slavnostni
zakonéeni sezony, kde se pravidelné setkavaji s dalSimi parkinsoniky z ostatni klubd.

méstem LiSny aneb sportovni den ,Kyklop kouli kouli,
nebo-li turnaj v pétanque. Neziskali medaile, pétanque
brali v duchu je dilezité se zu&astnit, nikoliv vyhrat.

V srpnu se €lenové klubu rozjeli na Slovacko, proto, aby se
zuc&astnili sportovniho klani Parkinsoniada, tentokrat se jednalo
uz o 10. roénik.

Svou &innost po lété zadali setkanim 16.9. v Liberci, ale jesté
dva dny pfed tim byly s Prazaky na lodi po Vlitavé.

V zafi tradicni pobyt v kfivoklatskych lesich na hajovné Emilovné aneb kam se
podivas vSude samé houby.

Konec roku 2017 se nesl v naladé Adventniho koncertu, jak jinak nez s Oktetem,
v kostele svatého Martina ve zdi, v Praze.

Klub Cesky raj byl vroce 2017 financovan z dotaci mésta Liberec a Turnova,
z Clenskych pFispévku a daru.


https://www.facebook.com/Klub-Parkinson-%C4%8Cesk%C3%BD-r%C3%A1j-1729937023894153/?hc_ref=ARTWPaQBQAdZPbO1dagACBNf2Nfl9syJFK_BDLMDAMMrdRi_UsiJAocDvKIOBCiUCms
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1979121532309033.1073741861.1729937023894153&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1979121532309033.1073741861.1729937023894153&type=3
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P-H Klub Karlovarsko

www.parkinson-karlovarsko.cz

~ Klub Karlovarsko rovnéz patfi ke klubim, které zacinaly
|\ Cinnost aZ béhem roku 2015.

Predsedkyni klubu je Jana Patockova, mistopfedsedkyni

je Martina Uhrova.

Nadale pokra¢ovala spoluprace s krajskou radou NRZP.

K pravidelnym aktivitam klubu patfilo v roce 2017 rehabilitaéni cvi€eni, cviCeni jemné
motoriky a poradna pro nemocné Parkinsonovou nemoci a Sirokou vefejnost.

Klub se ucastnil akci, které byly pofadany centralou jako napf. ,2+1“ a dalSich
¢innosti, jako byl vylet za némeckymi kolegy do Hetzdorfu.

Klub Karlovarsko byl v roce 2017 financovan z dotaci mésta Horni Slavkov,
z Clenskych prispévku a daru. Cinnost byla velmi ovlivnéna nemocemi ve vedeni
Klubu.

P-H Klub Praha
www. parkinson-praha.cz

Klub Praha vznikl na zacatku roku 2015. Pravidelnymi aktivitami klubu bylo
rehabilitanim cvi€enim s navazujici hodinou - terapie s hudbou, cviceni
Feldenkreisovou metodou, do doby, nez lektorka odesSla na matefskou dovolenou.
DalSi aktivitou klubu byla logopedicka cviCeni a pravidelna setkani ¢lent klubd.
Béhem roku dochazi ke stfidani ve vedeni klubu. Pani Jana Vedlova, ktera stala u
jeho zrodu, je ze zdravotnich divodu uvolnéna a na jeji misto pfichazi pani Marta
Vesela, mistopfedsedy se ujal Vaclav Vesely.

Rekondi¢ni pobyt na podzim na Kfivoklatsku — hajovna Emilovna, byl sice kratky, ale
nic neubralo na jeho pfijemné atmosféfe. Hub bylo vSude mofe, a tak bylo o zabavu
postarano. Po vecCerech se hraly spoleCenské hry, jenz posiluji kognici a probiraly se
zkuSenosti, rady a napady, jak se s nevyléCitelnou nemoci naucit uzivat i nadale
Zivota.

P-H klub Praha organizoval zajezd do Hetzdorfu,
jenz byl pofadan jednak rehabilitacni klinikou
tamtéz a zaroven organizaci dPV. Cely zajezd
byl velice pozitivné hodnocen.

11.4. na Svétovy den Parkinsonovy nemoci si
tradic¢né klub pfipomnél v Domové seniort Haje,
coz se stalo velmi dobrou tradici a ¢lenové se na
jeji poradani aktivné podileji.



http://www.parkinson-karlovarsko.cz/
http://www.praha-parkinson.cz/
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Dal$i rekondiéni pobyt se uskuteénil ve zndmém misté, v Sezimové Usti v hotelu
MAS, kde se ¢lenové klubu P-H citi velice dobfe, a svij pobyt zde kazdoroéné
opakuiji.

Klub a jeho ¢lenové se podileli na uskuteénéni
adventniho koncertu v kostele svatého Martina ve zdi
v Praze.

Klub Praha byl v roce 2017 financovan z dotaci Méstské ¢asti Praha 10, z ¢lenskych
prispévku a dard.
Prazsky klub je inicidtorem mnoha aktivit, které pfesahuji rdmec &innosti klubu.

K témto aktivitam patfi i Zvonkobrani, tradi¢ni grilovani na konec sezony, i vanocni
béh a dalSich akci.

P-H Klub Roznov pod Radhostém
www.parkinson-roznov.cz

Vznik tohoto klubu se datuje na zacatek roku
2015. Mezi pravidelné aktivity byly zafazeny
cviCeni, bowling, prochazky s Nordic
Walking holemi a pravidelné schuzky se
Cleny. Pfedsedkyni je Vladka Svobodova, za
pohybové aktivity je zodpovédna Lida
Babiankova.

Ke svétovému dni Parkinsonovy nemoci byl
pofadan v Evangelickém kostele v Roznové
pod Radhos$tém jiz dnes tradicni charitativni
koncert pro parkinsoniky s patronem
Daliborem Struncem a jeho Cimbal Classic, tentokrat jiz 4. rocnik.

Na roznovskou udalost se sjelo desitky
parkinsonikl s jejich blizkymi z celé republiky.

Na jafe byl uspofadan rekondi¢ni pobyt ve
Frystaku, kterého se zucastnili i Clenové klubu
Ostrava a Praha.

Na podzim rekondicni pobyt v Trojanovicich,
s Ugasti nékolika desitek parkinsonik. mpd
Déle se clenové klubu zuéastnili ,Jarmarku G A
neziskovych organizaci “, ktery pofada mésto Roznov pod Radhostém.

Klub RoZnov pod Radhostém byl v roce 2017 financovan z dotaci mésta Roznov,
Mikroregion Roznovsko, z ¢lenskych pFispévku a daru.


http://www.parkinson-roznov.cz/

Str. 08

www.ostrava-parkinson.cz

Na zacatku roku 2015 vznikl i klub Ostrava. Mezi pravidelné aktivity patfilo cvi¢eni,
plavani, hodiny logopedie a jemné motoriky, pravidelné schizky se cleny. Klub
pokryva velmi rozsahlé uzemi a aktivity byly zajistovany na vice mistech. Pfedsedou
klubu je Ing. Jifi Ocelka, mistopfedsedkyni Ing. Eva Kubelkova.

Klub Ostrava v roce 2017 poradal Parkiniadu — soutézni klani
v rliznych sportovnich aktivitach, kterého se pravidelné uc¢astni i
Clenoveé klubu Roznov.

Ostravsky klub zac¢al soutéz tzv. Karvinsky Supec, coz je soutéz
v holandském billiardu, a to mezi ¢leny P-H a mezi seniory z
Ostravska. Tento sport je v Ostravském P-H klubu velice
obliben.

K vyroCi 200 let od prvniho klinického popsani nemoci J.Parkinsonem byla v Polsku
poradana konference, na kterou méla Cest jet Clenka ostravského klubu, Anna
Kolekova.

Cinnost byl vroce 2017 financovana z dotaci mésta Slezska Ostrava, Havifov,
Petfvald, Karvina, Poruba, Ostrava, z ¢lenskych pfispévkul a daru.

Aktivity Parkinson-Help s prfesahem regiont

V roce 2017 Parkinson-Help z.s. oslavilo 10.2. pét let od svého vzniku, coz jsme si
pfipomnéli spole¢né v Kostelci nad Cernymi lesy.

WEWLVAVAIA S = W NNV

Soucast pracovni skupiny

Parkinson-Help z. s. se stalo soucasti Pracovni skupiny pro neurodegenerativni
onemocnéni vramci Strategie reformy psychiatrické péce pfi Ministerstvu
zdravotnictvi. Jako pravoplatny €len jsme obdrZeli jmenovaci dekret. Podavali jsme
podnéty a navrhy na zmény ve prospéch nemocnych parkinsonikl a jejich rodin.


http://www.ostrava-parkinson.cz/
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Pfi ministerstvu zdravotnictvi vznikla nova Pacientska rada, ktera byla jmenovana
ministrem. Parkinson-Help z. s. dostal pfilezitost zastupovat nemocné
s Parkinsonovou nemoci a s dystonii.

V roce 2017 jsme pokraCovali s projektem Tan&im s Parkinsonem, a velice radi jsme
byli u€astni na Mezinarodnim dni tance, kde jsme mohli prezentovat v kratké ukazce
vliv tance na Parkinsonovu nemoc.

Magistrat hlavniho mésta Prahy zahdjil projekt Helpfair, kdy na Stfeleckém ostrové
dostaly pfilezitost se prezentovat jak socialni sluzby, tak i NNO, které jsou v tomto
odvétvi aktivni.

11.4. jsme si stejné jako loni, pfipomenuli v Domové seniorl Haje Svétovy den
Parkinsonovy nemoci: ,Odpoledne plné pohybu, her a zabavy“, kde se
v jednotlivych disciplinach soutézilo o ceny.

Néktefi ¢lenové se zuCastnili prvni akce pofadané centralou, pod nazvem ,2 + 1%
Jednalo se zcela o prvni akci se skupinovou terapii pro nemocné a jejich blizké za
podpory psychologa a psychiatra.

Dal8i vyznamnou akci pro vSechny nase &leny
byla ucast na 10. Parkinsoniadé, ktera se
konala jako kazdy rok prvni srpnovy vikend
v Dubfianech. Jedna se o sportovné-kulturni
akci, kde se setkavaji nemocni Parkinsonovou
nemoci a jejich rodinni pfislusnici, a to pro né
porada Parkinson-Slovacko pod vedenim Jana
a Heleny Skrkalovych z Dubran.

an
PARKINSON-HELP 2.5,

Kazdoro¢ni adventni koncert byl pofadan
v kostele svatého Martina ve zdi v Praze.
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Vzdélavani
Nasi ¢lenové vyuzivali nabidek na vzdélavani od Akademie pacientskych organizaci
(APO).

Spole¢né s Asociaci poskytovatelt socialnich sluzeb jsme pokracovali ve $koleni
personalu domovu seniord. Akreditovana kurzy u MPSV byly 8 &i 6 hodinové.

Zucastnili jsme se i konference VII. Neuropsychiatrického fora, jenz porada INEP.
Zde poprvé zaznélo, Ze je nezbytna provazanost oborl psychiatrického a
neurologického.

Realizace zavazku z roku 2016

Nas projekt Rodina s Parkinsonem, série video klipt ,Dozivoti
- i Vam se pfihodilo?“ vyhral v roce 2016 prvni misto a ziskala
Cenu Akademie pacientskych organizaci. Kterou vyhlasovala
Asociace inovativniho farmaceutického primyslu. K realizaci
a nataceni se pfistupovalo v roce 2017.

Webinare

3. 4. 2017 — Manipulace s klientem — pfedna$ejici Mgr. Patrik Burda, odbornik
v oblastni poskytovani oSetfovatelské péce / Expert na zdravotnické sluzby / Odborny
lektor v Asociaci poskytovatelt socialnich sluzeb CR / Ugitel odbornych pfedmétu
SZS

29. 5. 2017 — Trénovani paméti pro kazdy den — pfednasejici Mgr. Petra Krulova,
Fakultni nemocnice Ostrava, Neurologicka klinika a Centrum pro kognitivni poruchy
7. 9. 2017 — Nemotorické pfiznaky a jejich vliv na nemocného — MUDr. Petra
Havrankova, Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN a Centrum klinickych neurovéd
Praha

11. 12. 2017 — Lécba Parkinsonovy nemoci pomoci hluboké stimulace aneb 1épe
dfive nezli pozdéji — pfednasejici prof. MUDr. Robert Jech, PhD., Neurologicka klinika
1.LF UK a VFN Praha

V druhé poloviné roku probéhla série deseti na sebe navazujicich webinafli na
kognitivni trénink paméti pod nazvem ,Podzimni trénink paméti, jenz byl vedeny Mgr.
Petrou Krulovou, Fakultni nemocnice Ostrava, Neurologicka klinika a Centrum pro
kognitivni poruchy.
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Casopis

| vroce 2017 byl vydavan Casopis Viny, &tyfi Cisla.
Casopis byl rozesilan ¢lendm P-H, odborné vefejnosti,
pracovnikim socialnich sluzeb, domovim seniorl a
dal$im zajemctim. Séfredaktorka Mgr. Hana Hettychova
naplfiuje ¢asopis na odborné a velmi &tivé formé.

Do Casopisu pfispivaji €lenové, ale i odborna vefejnost a
ma své pravidelné rubriky.

V odborné radé jsou i specialisté, ktefi obsah schvaluiji:
prof. MUDr. Robert Jech, PhD., MUDr. Tereza Uhrova,
PhD., Mgr. Dagmar Zavadilova, feditelka DS Haje.

Uéast v soutézich

Soutézi je mnoho, a nemocni Parkinsonovou chorobou, da se Fici, po nich pfimo
prahnou. V roce 2017 jsme se zucastnili soutézi porfadanych jinymi organizacemi, Ci
klubovych soutézi:

Tuzemsky Um v DS Haje

10. Parkinsoniada

Sportovni hry v Pfedméficich

Parkiniada

Kyklop kouli kouli

Bowling v Olomouci

Karvinsky Supec

Den piny pohybu,....

NN E

Média

Medializace Parkinsonovy nemoci je stale pro spolek Parkinson-Help z. s. velkym
tématem. Parkinson-Help z. s. vyuziva moznosti celorepublikovych médii, ale i
regionalni pfilezitosti jsou vynikajici moznosti, jak seznamovat Sirokou vefejnost
s nasi nemoci, ale i s nasi organizaci, a to vefejnost laickou ¢i odbornou.
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Finanéni zprava

Uéetni zdvérka

Rozvaha k 31.12. 2017 — zkracena forma

; % 5 Pocatecni stav Koncovy stav
hkiia Wazov i k 1.1.47 Obret | & 31.1w2.167
018 |Drobny dioudodoby nehmotny majetek do 60000 K& 48 059,01 | -37723,01 10 336,00
028 |Drobny dlouhodoby hmetny majetek do 40000 K& 31895447 | -14 418,10 304 538,37
078 |Opravky k drobnému diouhodobému nehmotnému majetku do 60000 K& -48 053,01 37 723,01 -10 338,00
088 |Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku do 40000 K& -318 954 47 14 416,10 | -30453837
112 |Material na skladé 890,56 -417 45 473,11
211 |Pckladna 14 900,00 29221,00 44 121,00
221 Uétyv bankéach 252 251,37 | -101 340,73 150 910,64
311 |Odbératelé 0,00 9 067,00 9 067,00
314 |Poskytnuté provozni zalohy 16 252,00 13 119,00 29 371,00
315 |Ostatni pohledavky 275400 0,00 275400
378 |Jiné pohledavky 5970,00 -5870,00 0,00
381 |Naklady pristich obdobi 10 525,15 -1 014,47 951068
Aktiva - celkem 303 543,08 | -57 335,65 | 246 207,43
: 5 oiz Pocatecni stav Koncovy stav
Pasiva Nazev uctu K1.4.47 Obrat K 31.1‘”2.17
321 |Dodavatelé 1 000,00 32 050,00 33 050,00
325 |Ostatni zavazky 0,00 128,00 128,00
331 |Zaméstnanci 19346,00 | -18911,00 435,00
342 |Dan z prijmu - srazkova dafi - DPP 13 007,00 3 453,00 16 460,00
345 |Ostatnidané a poplatky - silnicni dari 2 350,00 -800,00 1 550,00
384 |Vynosy pristich obdobi -420,00 1 020,00 600,00
389 |Dohadné (éty pasivni 19 422 34 1032,38 2045472
911 |Fondy 248356700 | -74778,01 173 788,99
931 |Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni -685,78 686,78 0,00
932 |Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minutych let 939,52 568,78 270,74
Pasiva - celkem 303 525,08 | -56 787,63 | 246 737,45
Hospodarsky vysledek - ztrata 530,02
Vysledovka k 31. 12. 2017 — zkracena forma
Naklady Nazev uctu Poéét:ilj 78 favk Obrat Kon;::)‘:y;.:;av K
501 Spotreba materialu 0,00 207 568,03 207 568,03
502 Spotfeba energie 0,00 18 765,16 18 765,16
511 Opravy a udrZovani 0,00 10 901,70 10 901,70
512 Cestovné 0,00 141 307,06 141 307,06
513 Naklady na reprezentaci 0,00 56 182,07 56 182,07
518 Ostatni sluZby 0,00 912 086,51 912 086,51
521 Mzdové naklady - DPP 0,00 236 964,00 236 964,00
531 Dan silniéni 0,00 1 550,00 1 550,00
538 Ostatni dané a poplatky 0,00 160,00 160,00
549 Jiné ostatni naklady 0,00 13 714,69 1371469
Naklady - celkem 0,00 1599 199,22 1599 199,22
Vynosy Nazev uétu Poéét:ir: 7s tavik Obrat Kon;::\;y;:;av K
602 Triby z prodeje sluZeb 0,00 90 268,00 90 268,00
644 Uroky - bankovni Gdet 0,00 32,69 32,69
649 Jiné ostatni vynosy 0,00 228 380,00 228 380,00
682 Dary 0,00 712 887,51 712 887,51
684 Prijaté Elenské prispévky 0,00 55 500,00 55 500,00
691 Provozni dotace - dotace, granty... - SR, Uzc 0,00 511 601,00 511 601,00
Vynosy - celkem 0,00 1 598 669,20 1 598 669,20
Hospodaisky vysledek - ztrata 530,02

Rozvaha a vykaz zisku a ztrat v piném rozsahu jsou zaloZeny ve vefejném rejstiiku.
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Verejna sbirka

Cislo jednaci: 1613497/2014

Datum vydani osvédceni: 1.12. 2014

Datum zahdjeni: 15.12. 2014 na dobu neurcitou

Ugel sbirky: osvétova a edukaéni ginnost pro nemocné Parkinsonovou nemoci a pro
Sirokou vefejnost

Zpusoby konani sbirky: shromazdovanim pfispévkl na predem vyhlaSeném
zvlastnim bankovnim Gc¢tu, prodejem predmétll, prodejem vstupenek, darcovskymi
textovymi zpravami, do pokladny

Cislo sbirkového Uétu, banka: 268127424/0300, Ceskoslovenska obchodni banka

Hruby vytézek 1.765,50 K& DMS
1.200,00 K&  dary
0,53 K&  uroky

Naklady 117,00 K& bankovni poplatky
Cisty vytézek sbirky 2.849,03 K&
Pouziti ¢istého vytézku 5.378,00 K& c¢asteCna uhrada faktury Tisk

Pétka — Casopis Viny

Zustatek Cistého vytézku k dalSimu pouziti: 1.367,85 K&
Zustatek na bankovnim uétu k datu vyacétovani (31.12.17):  1.367,85 K¢

Kontroly

Ke konci roku 2017 se uskute€nily v Parkinson-Help z. s. dvé kontroly na ¢erpani
dotaci ze statniho rozpo¢tu a rozpoctl uzemnich celka.

1. Utad méstské &asti Praha 10 Odbor kontroly a komunikace
V listopadu 2017 proved| vefejnospravni finanéni kontrolu dle zakona &. 320/2001
Sb., o finan¢ni kontrole ve vefejné spravé a o zméné nékterych zakond, v platném
znéni, v souladu s § 12 zakona €. 255/2012 Sb.
Pfedmét kontroly: dotace poskytnutd z rozpoétu MC Praha 10 v roce 2016 dle
smlouvy ¢. OKP 8/2016 na projekt ,Universita Dr. Parkinsona 2016*
Kontrola Cerpani vefejné financni podpory u pfijemce Parkinson-Help z.s., Dlrerova
2177118, Praha — Strasnice, neprokazala porudeni rozpoctové kazné. Nebyly zjistény
zavady.

2. Urad vlady Ceské republiky Odbor pravni a kontrolni
V listopadu 2017podle § 12 zdkona €. 255/2012 Sb., o kontrole v navaznosti na § 8
zakona €. 320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole ve vefejné spravé a o zméné nékterych
zakonU, ve znéni pozdéjSich pfedpisl, z vykonané nasledné vefejnospravni kontroly
na misté&, realizoval kontrolu Ufad vlady.
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Predmét kontroly: projekt Vzdélavani Parkinsonik(

Pfijemce dotace pouzil finan¢ni prostfedky z poskytnuté dotace k thradé skute¢nych
a uznatelnych nakladl dle schvaleného rozpoctu a podminek Rozhodnuti. Pfijemce
dotace realizoval vécné plnéni projektu v souladu s podminkami Rozhodnuti.
Rozvaha a vykaz zisku a ztrat v pIném rozsahu jsou zalozeny ve vefejném rejstiku.

Prehled prijaty dotaci, dart a prispévku

Dotace, granty, prispévky

Granty, dotace, prispévek UC,
SR

Urad vlady

MC Praha 10
Ministerstvo zdravotnictvi
Mésto Roznov

Sdruzeni Mikroregion RozZnovsko
Mésto Karvina

SM Ostrava

Liberecky kraj

Mésto Slavkov

SM Ostrava — Poruba
Mésto Petfvald

Mésto Havifov

Dary — nad 10.000 K¢

Dary
ABBVIE
Chemingstav
Ipsen
Fontys FHK
Cardion
ucB
AIFP
Lakovna Hajdik
BeF Home

Nadace

Nadace

Nadace OKD
Forum darcu - CSOB
Nadace - Preciosa

Ké
131 600
120 000
120 000

36 850

36 000

15151

15 000

10 000

10 000

10 000

5000
2000

Ké
170 000
100 000
100 000
69 807
60 000
46 500
45 000
20 000
10 000

29 003
29 000
7 000
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Kontaktni informace

Reditelka: Ing. Romana Skala-Rosenbaum
Mobil: 732 540 715
Mail: romana@parkinson-help.cz

Predseda: Roman Posta
Mobil: 724 035 413
Mail: roman@parkinson-help.cz

Informace o spole¢nosti

Parkinson-Help z.s

Sidlo: Direrova 2177/18, 100 00 Praha 10
Kancelaf: U Vesny 1270/7, 100 00 Praha 10
IC: 22754059

BézZny ucet: 251244245/0300

Vefejna shirka: 268127424/0300

DMS PARKI na 87 777
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